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Пояснительная записка                  
Современный мир полон противоречий и проблем, что естественным образом сказывается на семье. В последние годы она находится в состоянии кризиса. Сложные взаимоотношения многих супругов, непонимание или даже нежелание понять друг друга, дефицит мужского воспитания пагубно влияют на подрастающее поколение. Все больше становится неполных семей, пропагандируется идея не современности традиционной семьи.
Это побуждает педагогов, психологов и родителей объединить свои усилия для воспитания человека будущего, личности,  способной реализовать себя в столь противоречивом обществе. Совместные усилия в первую очередь необходимо направить на укрепленье семьи. Ведь именно в ней, прежде всего, формируется духовно-нравственный облик ребенка.
Программа «Воспитание личности в семье» рассчитана на родителей, заинтересованных в сохранении физически и духовно здоровой семьи.

Цель программы – помочь родителям и педагогам в выборе наиболее эффективных методов воспитания детей, создании крепких семейных отношений.

Задачи программы:
- познакомить родителей с проблемами воспитания  личности в семье, эффективными методами формирования у нее высоких  моральных принципов;
рассмотреть различные способы укрепления семейных взаимоотношений;
- познакомить с историческим опытом формирования уклада жизни семьи в России и других странах мира.

Данная программа реализуется посредством проведения занятий для родителей обучающихся школы один в месяц. Продолжительность занятий 1 час. Программа рассчитана на год.

Содержание программы
Занятие № 1. Что такое материнство?
Предназначение матери в семье. На что решается  женщина, дающая жизнь? Хранительница домашнего очага. Особые взаимоотношения с детьми. Духовная близость. Отношение к своим родителям. Личный пример. Воспитание будущей женщины, матери.

Занятие № 2. Детство. Как взрослым отвечать на вопросы и решать возрастные проблемы своих детей.
Понятие о детстве. Возрастные периоды в развитии ребенка. Значение взрослых. Особенности поведения отца и матери при решении возрастных проблем ребенка. Трудности перехода от детства к отрочеству, от отрочества к юности. Воспитание личностных качеств.

Занятие № 3. Трудности подросткового периода.
Подросток. Подростковая психология. Характерные черты и проблемы подростков. Взаимоотношения со сверстниками и взрослыми. Методы, помогающие подростку

Занятие № 4. Любовь и дружба.
«Вечные» истины в семье.
Понятие о любви. Понятие о дружбе. Построение взаимоотношений с близкими на основе этих чувств. Как  доказать свою любовь к детям и вызвать ответное чувство к себе? Классические примеры счастливых, дружных семей. Какие вечные истины постигает ребенок в семье?

Занятие № 5. Формирование лучших человеческих качеств у детей с помощью произведений литературы и искусства.
Значение литературы, искусства и науки в воспитании серьезного, ответственного отношения к семье. Значение семейного чтения и совместного обсуждения литературных произведений. Воспитание лучших человеческих  качеств (доброты, сострадания, взаимопонимания, любви, верности, заботы о ближнем) на примере героев различных произведений литературы и искусства.

Занятие №6. Семья в современном обществе.
С какими проблемами сталкивается современная семья? Причины, по которым разрушаются семьи. Откуда берутся неблагополучные, трудные дети?
Неполные семьи. Эмансипация. Недостаток мужского влияния на подрастающее поколение. Что же ждет семью в будущем? Прогнозы психологов, социальных педагогов, других специалистов. Родителей надо воспитывать.

Занятие № 7. Что такое отцовство?
Предназначение отца в семье. Отношение к детям.  Отец – образец настоящего мужчины. Отец, как воспитатель. Понимание, прошение, сострадание. Личный пример. Воспитание будущего мужчины.


Занятие №8. Половое воспитание. Взгляд на семью с позиции мужа и жены.
В семье растет дочь. В семье растет сын. Проблемы и методы полового воспитания. Мужественность и женственность. Гармония в супружеских взаимоотношениях. Любовь и уважение. Муж – глава семьи, защитник жены. Жена – помощница в жизни мужа. Кто такой хороший отец и хорошая мать, любящий муж и любящая жена? Честность в отношениях и взаимная верность.

Занятие 9. Влияние средств массовой информации на развитие личности. 
Влияние современных СМИ на развитие личности. Как противостоять агрессивности и вредным привычкам, которые пропагандируют СМИ. Ориентация на западноевропейский и американский стиль жизни, навязываемый отдельными СМИ. Влияние СМИ на утрату национальных традиций и расшатывание исторически сложившегося семейного уклада. Возможности родителей повлиять на процесс чтения и просмотра детьми телепередач. Анализ фрагментов из некоторых современных телепередач и художественных фильмов, которые показываются по центральным каналам в дневное время и вечернее время.


































План работы родительского лектория
на 2019-2020 учебный год 

	№ п/п
	Тема
	Дата 
	Ответственный

	1
	Что такое материнство?

	Сентябрь
	Ряшенцева Т.И.

	2
	Детство. Как взрослым отвечать на вопросы и решать возрастные проблемы своих детей.

	Октябрь
	Романенко Л.В.

	3
	Трудности подросткового периода.

	Ноябрь
	Цындрина Н.Н.

	4
	Любовь и дружба.

	Декабрь
	Гаджиева Г.Н.

	5
	Формирование лучших человеческих качеств у детей с помощью произведений литературы и искусства.

	Январь 
	Агафоночкина Л.А.

	6
	Семья в современном обществе.

	Февраль 
	Соколова С.Н.

	7
	Что такое отцовство?
	Март 
	Агафоночкин И.Г.

	8
	Половое воспитание

	Апрель 
	Цындрина Н.Н.

	9
	Влияние средств массовой информации на развитие личности.

	Май 
	Чернова В.А.













